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Adresa : Ul 5. aprila 793/12, 957 01 Banovce nad Be. JEDALNY LISTOK od 18.03.2024 do 22.03.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka hrachova s mésom a so zelen. |180/250 1,9 Banany 90/250
Natierka sardinkova 20/40 4,7 Nakyp ryzovy s tvarohom a kompétom  (200/370 3,7,12 | Mlieko polotu¢né 150/250 7
Caj ovocny 150/250 Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu, neslade. [150/250
Pondelok
18.03.2024
4317/ 0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninova 180/250 9 Puding kakaovy 210/210 7
Natierka zo syra tofu s masl. |20/40 6,7 BravCovy rezer belehradsky 136/292 1 Jahody (ovocna obloha) 20/34
Ut k Biela kava 150/250 7 Jaémenné krupky 15/24 1 Detsky ¢aj Cierny bez kofei. |150/250
oro alat hlavkovy 30/80
19.03.2024 Stolové voda 200/250
3954 /0 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zemiakova s medvedim cesn. |180/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka cicerova 20/40 7 Kuracie prsia na zelenine 116/192 1,9 Maslo 15/30 7
St d Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 Kuskus - cestovina 110/180 1 Zeleninova obloha - redkov. |12/24
reda Hrozno (ovocna obloha) 20/34 Voda s pomarancovou Stavou 150/250 Mlieko polotu¢né 150/250 7
20.03.2024
4531/ 0 (kJ)
Chlieb na olovrant 55/90 1 Batatovy krém 180/250 7 Vianocka, sladké pecivo 60/150 1,3,7
Natierka drozdova 20/40 3,7 Kolozvarska kapusta * 135/360 1,7 Mlieko polotu¢éné 150/250 7
e Mlieko kakaové 150/250 7 Zemiaky varené 120/250
Stvrtok Opekany chlieb, pecivo 7112 1
21.03.2024 Stolové voda 200/250
4600/ 0 (kJ)
Zemla 50/100 1 Polievka fazulova s korefiovou zelenin. |180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 | Halusky so syrom a smotanou * 160/310 1,3,7 |[Maslo 15/30 7
Piatok Detsky €aj Cierny bez kofei. |150/250 7 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 Zeleninova obloha - paprika |15/30
1ato Jablka 100/200 Mlieko polotu&né 150/250 |7
22.03.2024
4297 / 0 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Manakova Edita Hlavny kuchar :Monika Krchnikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bdb, 14-Makkyse, Maso-slovensky pévod
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny*Mlieko a mlieéne vyrobky a * Ovocie a ovona $tava,, Skolského programu’*Eurdpskej tnie s finanénou podporou Eurdpske;



