Nazov : Skolské stravovacie zariadenie pri M$

Adresa : UL 5. aprila 793/12, 957 01 Banovce nad Bebrav. JEDALNY LISTOK od 01.12.2025 do 05.12.2025 Strana ¢.1
Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka SoSovicova kysla so zemiakmi 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka z treS¢ej pecene * 20/40 4,7 Buchty pecené plnené lekvarom 160/280 1,3,7 |Maslo 20/35 7
Caj bylinkovy 150/250 Mlieko polotu¢né 150/250 7 Redkovka 12/24
Pondelok Miieko polotuéné 1501250 |7
01.12.2025
5721110407 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninova s drozdovymi halusk. [180/250 1,3,7,9 | Ceredlne vyrobky s mliekom | 160/320 1,5,7,8
Natierka syrova pena 20/40 7 Rybie méaso v paradajkovom obale 82/165 1,3,4
k Biela kava 150/250 7 Zemiakové pyré 130/295 7
Utoro Jablka 75/200 Zeleninova obloha - mrkva 40/80
021 22025 Voda s pomaran€ovou Stavou 150/250
3984 / 8041 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka hrachova krémova so zemiakmi  [180/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka zeleninova letna 20/40 3,7 Cufty na dalmétsky sposob 140/255 1,3,7 |Maslo 20/35 7
S d Mlieko kakaové 150/250 7 Ryza dusena 110/190 Kalerab skory 12/24
treda Detsky &aj Gierny bez kofeinu s medom a . |150/250 Miieko polotuéné 1501250 |7
03.12.2025
5136 / 8957 (kJ)
Zemle 50/100 1 Polievka z kur€ata a hovadzieho masa 191/265 7.9 Ovocny puding 160/160
Natierka z brav€ového masa |20/40 3,7,10 | Zapekana brokolica so syrom 95/240 1,3,7 | PiSkéty 20/30 1,3
X k Caj ovocny s medom a citrén. |150/250 Zemiaky varené s maslom 120/250 7 Caj bylinkovy 150/250
Stvrto Banany 90/250 Salat uhorkovy 60/120
04.12.2025 Caj ovocny 150/250
4229 /7923 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zemiakova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka tvarohova so zelenin. |30/60 7 Bravcovy perkelt 116/232 1,7 Maslo 20/35 7
Pi K Biela kdva s medom 150/250 7 Halusky 120/220 1,3 Paradajky 19/36
iato Detsky aj Gierny bez kofeinu s medom a . |150/250 Miieko polotuéné 1501250 |7
05.12.2025
4811/ 8862 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Manakova Edita Hlavny kuchar : Monika Krchnikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VICi bdb,14-Makkyse, Maso-slovensky povod
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny*Mlieko a mlie¢ne vyrobky a * Ovocie a ovona $tava,, Skolského programu’”‘Eurépskej Unie s finanénou podporou Eurdpskej tnie.




